
宮城県蔵王高等学校通信（平成２８年度 第２号・通算第１６４号）            平成２８年６月２４日発行 

 蔵 王 の 空 に 夢 か け る 
宮 城 県 蔵 王 高 等 学 校 
〒989-0851 蔵王町大字曲竹字濁川添赤岩1-7 
電話 0224-33-2005   FAX 0224-33-2034 
ホームページアドレス http://zao-h.myswan.ne.jp/ 

 

 

 

 

 

 

 

 ４月に発生した熊本県・大分県の大地震で被災された方々への支援活動を行いました。５

月９日（月）～１１日（水）の早朝にＪＲ白石駅前と本校校門前で義援金の募金活動に取り

組みました。本校３年次の「福祉科目」を選択している生徒たちが、授業の中で被災された

方々に何かできることがないか話し合い、今回の活動を実施することになりました。生徒た

ちは大きな声で募金を呼びかけ、大勢の方々から温かく募金をしていただきました。参加し

た生徒の感想です。「震災が発生してから数週間経っていたので、義援金を呼びかけるには時

期が遅いかと心配していました。しかし、JR 白石駅でも学校校門前でも多くの方が募金を

してくださり、募金活動をやる意味はあったと思いました。熊本県や大分県の人を思う一人

一人の気持ちが集まるとものすごく大きくなる、ということを実感した活動でした。皆さん

ご協力ありがとうございました。」（３年中澤美来さん 村田第一中出身）  

   

 

 

 

 ５月１５日（日）、白石市中央公民館にて、ＪＲＣ部が第３９回こどもまつりにボランティ

アとして参加しました。市内の児童を対象にペットボトルボウリングで一緒に遊んだり、折

り紙で立体的なコマの作り方を教えてあげたり、熱中症対策のために麦茶やおやつの玉こん

にゃくを配ったりしました。折り紙でコマ作りを教えてあげていた阿部紫音くん（３年次白

石東中出身）は「みんな教えたことをすぐに理解して折ってくれたので、間違って教えない

ようにドキドキしながらコマを作りました。」と話し、また佐々木優也くん（３年次白石東中

出身）は「たくさんの小学生と触れあうことができてとても楽しかったです。」と満面の笑み

で感想を述べてくれました。 

 

 

 

 

 

 ６月２日（木）の放課後に、本校近くの「特別養護老人ホームざおうの杜」にて、自然科

学部部員が日除けのためにネットを張り、ゴーヤやキューリの苗を植えました。老人ホーム

で生活するお年寄りの方々が夏場に生活しやすいことを願って、生徒達は一生懸命に活動し

ました。施設の職員の方々や通所しているお年寄りとのコミュニケーションも取りながら、

充実した時間を過ごすことができました。このような機会を今後も継続させていただければ

と思います。 

 参加した生徒の感想を紹介します。「地域との交流活動ができて良かったです。」「私たちの

活動を通して施設の方々に喜んでもらえて良かったです。これからもボランティア活動をさ

せていただきたいです。」 

 

 

 

 テニス部、野球部の有志が蔵王町刈田嶺神社の春の神事に参加しました。毎年、本校生徒が参加し、獅子舞をしたり、山車

を引いたりして街中を練り歩きます。今年も参加の機会をいただき、生徒たちは活き活きと取り組みました。特に今年は例年

以上に頑張って獅子舞を行ったということで、特別に労いをいただきました。写真は残念ながらありませんが、生徒達は獅子

舞の化身のようであったと聞いています。 

熊本・大分地震の義援金募金活動 
 

各種ボランティア活動に熱烈挑戦！！ 

こどもまつりボランティア活動 

自然科学部のボランティア活動 

 

蔵王町刈田嶺神社の春の神事に参加 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

陸上競技の県大会では、榊原姫香さんが女子円盤投げで第６位入賞を果たし、東北大会に出場しました。大会は６月１６日

から青森県で行われました。結果は 32.63ｍを投げましたが、予選敗退でした。生徒の皆さん、保護者の皆様の御声援ありが

とうございました。仙南地区総体及び県総体の各種競技の結果は次のとおりです。 

※【仙南総体の試合結果】 

○陸上競技部 ５月３日～４日 仙台市陸上競技場   

大沼 海翔 100ｍ・200ｍ 予選敗退  尾本 大輝 幅跳び・100ｍ 予選敗退  佐藤 佳奈 砲丸投げ 予選敗退  

髙橋 美優 高跳び 予選敗退  遠藤 彩香 100ｍ・200ｍ 県大会進出  榊原 姫香 円盤投げ（シード）県大会進出  

青田 一歩 100ｍ 県大会進出 200ｍ 予選敗退  齋藤 湧 1500ｍ 予選敗退  真壁 颯希 400ｍ・800ｍ 予選敗退 

○卓球部 ５月６日～７日 角田市総合体育館 

学校対抗戦 １回戦 本校３－０西山学院高  ２回戦 本校０－３白石高  代表決定戦 本校１－３伊具高 

ダブルス  丸子・佐藤組 １回戦敗退 國分・日下組 １回戦敗退 

シングルス １回戦敗退 佐藤勇斗 日下尚哉  ２回戦敗退 丸子颯樹 ３回戦敗退 國分颯人 

○バスケットボール部 ５月７日～９日  白石高校・ホワイトキューブ 

予選リーグ 第１試合 本校５０×６５柴田高  第２試合 本校２３×７０白石高  

第３試合 本校６５×４１大河原商高 １勝２敗で予選リーグ敗退 

○バドミントン部 ５月７日～８日 大河原町総合体育館 

女子シングルス 我妻 美咲 ２回戦 ２－０白石高 勝利  ３回戦２－０伊具高 勝利 ４回戦 ０－２名取北高 敗退  

○テニス部 ５月１４日～１５日 角田市中央公園テニスコート 

男子ダブルス 三浦・鈴木組 決勝トーナメント１回戦敗退、和田・佐藤組 予選敗退  

女子ダブルス 山田・鈴木組 準優勝、湯野川・佐藤組 予選敗退 

男子シングルス 三浦 司 決勝トーナメント１回戦敗退 和田 優作、佐藤聖也、鈴木清丸 予選敗退 

女子シングルス 湯野川 美咲、佐藤まりえ、山田夏帆、鈴木彩香 予選敗退 

※【県総体の試合結果】 

○テニス部 ５月２７日～２９日 泉庭球場 川内庭球場 宮城野原庭球場 

男子シングルス  三浦 ３回戦敗退 和田 ３回戦敗退  佐藤 ２回戦敗退  鈴木 １回戦敗退 

女子シングルス  湯野川 ２回戦敗退  山田 ２回戦敗退  鈴木 ２回戦敗退 

男子ダブルス   三浦・鈴木組 ２回戦敗退  佐藤・和田組 ２回戦敗退 

女子ダブルス   湯野川・山田組 １回戦敗退  

○バドミントン部 ５月２７日～２８日 仙台市体育館 

女子シングルス 我妻 美咲 ２回戦敗退 

○陸上部 ５月２７日～３０日 ひとめぼれスタジアム 

祝 榊原 姫香  女子円盤投げ 第６位 東北大会出場 

青田 一歩 100ｍ 準決勝敗退   遠藤 彩香 100ｍ 準決勝敗退  200ｍ 予選敗退 

男子 ４×100ｍリレー 予選敗退  ４×400ｍリレー 予選敗退 

生徒諸活動の１コマ 

５月１６日（月）７時から

８時まで、ＪＲ白石駅前に

て生徒会役員が乗車マナー

アップキャンペーンに参加

しました。 

 

 ５月１９日（木）午後にＭＡ

Ｐの体験活動をしました。「互い

の信頼関係」、「心の広がり」、「達

成感」や「心の安全」等を得るこ

とができました。 

 ６月１日（水）本校第１体育

館にて芸術鑑賞会を開催し、サ

ウンドジャグラー・ジャズオー

ケストラのジャズの生演奏を

鑑賞しました。 

５月２７日（金）「命の大

切さを学ぶ授業」を受けま

した。生徒支援部長の遠藤

教諭の特別授業でした。 

祝 榊原姫香（女子円盤投げ）東北大会出場 


